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Спортивный клуб «Богатырь»
План спортивно – массовых, физкультурно – спортивных и социальнозначимых мероприятий на 2023 – 2024 учебный год

Цель:Формирование сознательного отношения к здоровому образу жизни, вовлечение школьниковв систематический процесс занятия физической культурой и спортомЗадачи:1.Формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, навыков сохранениясобственного здоровья;2. Реализация образовательных программ дополнительного образования детейфизкультурно-спортивной направленности;3. Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыхаобучающихся;Ожидаемые результаты:1. Рациональное использование внеурочного времени, укрепление здоровья и профилактиказаболеваний, разностороннее физическое развитие обучающихся;2. Рост числа обучающихся, участвующих в спортивно-массовых мероприятиях;3. Улучшение спортивных достижений обучающихся.
Годовой план спортивных мероприятий



№ п Наименованиемероприятия Срокипроведения Местопроведения Участники Ответственный запроведение
сентябрь

1 Осенний кросс Спортивнаяплощадкашколы

2 – 9 кл Классныеруководители,учительфизкультуры
2 Первенствошколы пофутболу

Спортивнаяплощадкашколы

2-4 кл
5-6 кл
7-9 кл

Учительфизкультуры

3 Работаспортивныхсекций
( на базе школы)

Спортзалшколы 2-9 кл Учительфизкультуры

4 Сдача норм ГТО Спортзалшколы 9-11 кл Учительфизкультуры
5 «Веселыестарты» Спортзалшколы 2-4 кл Учительфизкультуры

октябрь
6 Соревнования попионерболу Спортзалшколы 5-6 кл Учительфизкультуры
7 Товарищескаявстреча поволейболу

Спортзалшколы 5 –9 кл учительфизкультуры

8 Силовоепятиборье Спортзалшколы 5-9кл Кл руководители,учительфизкультуры
ноябрь

9 Соревнования побаскетболу Спортзалшколы 4-9кл учителяфизкультуры

10 Соревнования понастольномутеннису
Спортзалшколы 5-9 кл Учителяфизкультуры



11 Соревнования поволейболу Спортзалшколы 5 - 9 кл Учительфизкультуры
декабрь

12 Соревнования попионерболу Стадион 2-9кл Администрацияучителяфизкультуры
13 Соревнования понастольномутеннису

Спортзалшколы
7- 8классы

9-11 кл
Учителяфизкультуры

14 «Весёлыестарты» Спортзалшколы
2-9кл Кл руководители,учительфизкультуры

январь
15 Соревнования полыжам Стадион 2-9 классы Учителяфизкультуры
16 Силовоепятиборье Спортзалшколы 5-9 классы Учителяфизкультуры

февраль
17 Военно-спортивнаяэстафета к 23февраля«Сильные,смелые, ловкие»

Спортзалшколы
5-9 кл Классныеруководители,учительфизкультуры иОБЖ

18 Эстафеты Спортзалшколы 1-4кл Классныеруководители,учителяфизкультуры
март

19 Соревнования побаскетболу Спортзалшколы 5 -9 кл Учителяфизкультуры
20 Соревнования поволейболу Спортивныйзал школы 5 -9 кл учителяфизкультуры



21 Лыжные гонки Стадион 5- 9классы Учителяфизкультуры
апрель

22 Силовоепятиборье Спортзалшколы 5 – 9классы учителяфизкультуры
23 Сдача норм ГТО Спортзалшколы

4-9 кл Учителяфизкультуры
24 Эстафеты Спортзалшколы

1-4кл Учителяфизкультуры

май
25 Соревнования полегкой атлетике Спортивнаяплощадка 5 - 9классы Учительфизкультуры
26 Весенниймарафон Спортивнаяплощадка 2-11 Учителяфизкультуры
27 Товарищескийматч по футболу Спортивнаяплощадка 2-9 кл Учителяфизкультуры

График работы школьного спортивного клуба «Богатырь» на 2023-2024учебный год.
День недели Часы работы Тренер- преподаватель
Понедельник 15.00 – 17.00 Прокопов.Ю.В.

Среда 15.00 – 17.00 Прокопов.Ю.В.Пятница 15.00 – 17.00 Прокопов.Ю.В.
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