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Пояснительная записка к учебному плануМБОУ ЛСОШ№ 2 начального общего образования на 2023-2024 уч.годУчебный план сформирован в соответствии с нормативно-правовыми документамифедерального уровня:1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации»;2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общегообразования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственногообразовательного стандарта начального общего образования»;3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28«Об утверждении санитарных правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическиетребования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей имолодежи».4. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы итребования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторовсреды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарноговрача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;5. Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализацииимеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющимиобразовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от20.05.2020 №254;6. Федеральная образовательная программа начального общего образования,утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022№ 992
Учебный план начального общего образования МБОУ ЛСОШ №2 фиксирует общийобъём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся по пятидневнойучебной неделе, состав и структуру предметных областей , распределяет учебное время,отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебногоматериала, формировании перечня результатов образования и организацииобразовательной деятельности.Содержание образования при получении начального общего образования реализуетсяпреимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира,системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.Организация учебного процессаУчебный план в соответствии с ФГОС НОО предусматривает 4-летний срок освоенияобразовательных программ начального общего образования.Продолжительность учебного года для 1 классов – 33 учебные недели, для 2, 3, 4-хклассов – 34 учебные недели. Продолжительность каникул в течение учебного годасоставляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-омклассе – дополнительные недельные каникулы в феврале.Для обучающихся 1 – 4 классов учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе.Учебные занятия для 1- 4 классов проводятся в первую смену согласно СП 2.4.3648-20.Продолжительность урока составляет во 2—4 классах — 40 мин. Продолжительностьурока для 1-х классов: - с сентября по декабрь - по 35 минут, с января по май - по 40 минут(п.3.4.16.СанПиН 2.4.2.3648-20); число уроков в день: в сентябре-октябре – по 3 урока в



день, в ноябре-мае – по 4 урока с целью реализации «ступенчатого» метода постепенногонаращивания учебной нагрузки в первом классе.Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамикиумственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов,определённой гигиеническими нормативами. Образовательная недельная нагрузкараспределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимальнодопустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарнымправилам и нормативам: для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз внеделю – не более 5 уроков; для обучающихся II-III классов – 3 дня в неделю – по 4 урока,2 дня в неделю – по 5 уроков; для IV классов - 2 дня в неделю – по 4 урока, 3 дня в неделю– по 5 уроков.Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения вследующих пределах: во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – до 2 ч (по всем предметам). В 1 –хклассах безотметочная система оценивания, домашние задания не выдаются.Особенности учебного плана начального общего образованияв соответствии с обновленными ФГОС НООУчебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемойучастниками образовательных отношений.Обязательная часть учебного плана определяет обязательных предметных областей,которые реализуются в образовательной организации, реализующих основнуюобразовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимоена их изучение по классам (годам) обучения.Реализация учебного плана основывается на комплекте УМК «Школа России». Приреализации образовательных программ образовательная организация выбирает дляиспользования:- учебники и учебные пособия из числа входящих в федеральный перечень учебников иорганизаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, рекомендуемых киспользованию при реализации имеющих Государственную аккредитациюобразовательных программ начального общего, основного общего, среднего общегообразования в соответствии с обновленными ФГОС НОО , по которым проводится оценкаобразовательных достижений учащихся по итогам учебного года.Обязательная часть учебного планаОбязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательныхпредметных областей и учебное время, отводимое на изучение по классам (годам)обучения.Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемыхрезультатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательныхдля изучения учебных предметов.Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области,учебные предметы:

Предметные области Учебные предметы
Русский язык и литературное чтение Русский язык,

Литературное чтение
Иностранный язык; Немецкий язык



Английский язык
Родной язык(родная литература

Не изучается
Математика и информатика; Математика
Обществознание и естествознание Окружающий мир
Основы религиозных культур и
светской этики

Основы религиозных культур и светской
этики:
учебный модуль: «Основы православной
культуры»

Искусство Изобразительное искусство, Музыка

Технология ТехнологияФизическая культура Физическая культураПредметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумяучебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». Целью предметов«Русский язык», «Литературное чтение» является формирование первоначальныхпредставлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России.Предметная область «Иностранный язык». Изучение учебного предмета «Английскийязык» направлено на приобретение навыков общения в устной и письменной форме сносителями иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей,освоение правил речевого и неречевого поведения; на расширение лингвистическогокругозора; способствует формированию дружелюбного отношения и толерантности кносителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в другихстранах. Изучение «Английского языка» начинается во 2 классе и 3 классе по 2 часа внеделю по программе «Английский язык».Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык(немецкий)». Изучение данного предмета направлено на формирование дружелюбногоотношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизньюсвоих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцамидетской художественной литературы, формирование начальных навыков общения вустной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных уменийнравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности наиностранном языке. Немецкий язык изучают 4 класс 2 часа в неделю.Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом«Математика». Целью данного предмета является развитие математической речи,логического мышления, воображения. Информационные умения формируются через всепредметы учебного плана и во внеурочной деятельности. Содержание данной работыотражается в рабочей программе учителя по предмету.Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом«Окружающий мир», целью которого является формирование первоначальныхпредставлений об окружающем мире. В предмете «Окружающий мир» такжеформируются ключевые компетентности в области безопасности, реализуется на первойступени обучения по такому приоритетному направлению как безопасность школьника.Предметная область «Искусство» представлена двумя предметами: «Музыка»,«Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно. Основными задачами



реализации данной предметной области являются: развитие способностей кхудожественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведенийизобразительного и музыкального искусства, выражение в творческих работах своегоотношения к окружающему миру.Основными задачами реализации содержания предметной области «Технология»предмета «Технология» являются: формирование опыта как основы обучения и познания,осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решенияприкладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других предметов.Предметная область «Физическая культура» реализуется средствами предмета«Физическая культура». Целью предмета «Физическая культура» является общееразвитие.Используются общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражненияритмическойгимнастики, эстафеты, спортивные игры по упрощенным правилам.Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики». Нормативно –правовой основой разработки и введения в учебную деятельность комплексного учебногокурса «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) являетсяПоручение Президента Российской Федерации от 02 августа 2009 г. (Пр-2009 ВП-П44-4632) и Распоряжение Председателя Правительства Российской Федерации от 11 августа2009 г. (ВП-П44-4632), письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 г. №08-761.Учебный курс ОРКСЭ включает в себя 6 модулей:1. Основы православной культуры;2. Основы исламской культуры;3. Основы буддийской культуры;4. Основы иудейской культуры;5. Основы религиозных культур народов России;6. Основы светской этики.В МБОУ ЛСОШ №2 изучается модуль «Основы православной культуры». Изучениеданного предмета направлено на воспитание способности к духовному развитию,нравственному самосовершенствованию, на формирование первоначальныхпредставлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли вкультуре, истории и современности России. Курс рассчитан на 35 часов (1 час в неделю в4 классе), изучается как обязательная часть учебного плана. Выбор модуляосуществляется родителями (законными представителями) обучающихся.

Учебный план (недельный)
начального общего образования для 1-4 классов муниципального бюджетного

общеобразовательного учреждения «Леньковская средняя общеобразовательная школа №2» на
2023-2024учебный год

Предметные области Учебныепредметы
Классы

Количествочасов в неделю Всего
1 2 3 4



1.Обязательная часть
Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературноечтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Немецкий язык - - - 2 2
Английский язык - 2 2 - 4

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16
Обществознание иестествознание(окружающиймир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозныхкультур и светской этики ОРКСЭ - - - 1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительноеискусство 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическаякультура 2 2 2 2 8

Итого 20 22 22 23 87
2.Часть, формируемая участникамиобразовательного процесса(шестидневная неделя) 1 1 1 0 3

«Математика и конструирование» 0.5 0.5 0.5
«Основы безопасности жизнедеятельности» 0.5 0.5 0.5
Максимально допустимая недельная нагрузка

21 23 23 23 90
Учебные недели 33 34 34 34 135
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