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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану МБОУ «Леньковская средняя общеобразовательная школа №2» для 5-9классов, реализующих обновленные ФГОС ООО в 2023-2024 учебном году.

Учебный план 5- 9 классах МБОУ «Леньковская СОШ №2» разработан на основенормативно-правовых документов:
1.Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации»;2.Федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования, утвержденного приказом Министерства Просвещения Российской
Федерации от 31.05.2021года № 287 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования»
3.Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи»
4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28.01.2021г №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания»
5. Федеральная образовательная программа основного общего образования,
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022
№ 993;
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной
программы основного общего образования. Продолжительность учебного года основного
общего образования составляет 34 недели в 5-8 классах и 33 недели в9 классе.
Соответственно весь период обучения на уровне основного общего образования
составляет 169 учебных недель. Образовательная учебная нагрузка равномерно
распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм
СанПин 1.2. 3685-21.Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение
дня в 5-6 классах не превышает 6-ти уроков, в 7-9 классах- семи уроков
Учебный план состоит из двух частей- обязательной части и части формируемой
участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность обучающихся
организуется отдельной программой.
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов
для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную образовательную
программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по
классам(годам) обучения. Обязательная часть включает 10 предметных областей.

Предметные области Учебные предметыРусский язык и Русский язык



литература Литература
Родной язык и родная литература Не изучается
Иностранные языки Иностранный язык(немецкий язык)

Математика и информатика
Математика
Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика
Информатика

Общественно-научные предметы История
Обществознание
География

Естественно-научные предметы Физика
Химия
Биология

ОДНКНР «Основы светской этики»
Искусство Изобразительное искусство

Музыка
Технология Технология
Физическая культура и основы
безопасности жизнедеятельности

Основы безопасности жизнедеятельности
Физическая культура

В МБОУ ЛСОШ №2 отсутствуют условия для изучения предметной области «Родной язык и
литературное чтение на родном языке», поэтому данная область в учебный план 5-9 классов не
вносится. Отсутствуют условия для изучения предмета «Второй иностранный язык», поэтому
данный предмет в учебный план 5-9 классов не вносится.
Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в
себя учебные курсы в 7-9 классах «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в
себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история»
Обязательная предметная область учебного плана «основы духовно-нравственной культуры
народов России», включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов
России, введенный на основании заявлений родителей(законных представителей) обучающихся,
которые выбрали данный курс из перечня, предлагаемого
МБОУ ЛСОШ №2. Содержание учебного предмета «Физическая культура» будет реализовано в
количестве 2 часов. Третий час будет реализован как внеурочная деятельность. Часть,
формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных
потребностей обучающихся. Время этой части использовано на увеличение учебных часов,
отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части. В 5 классе на изучение
курсов «Математика для любознательных» и «Занимательный русский язык». В 6 классе на
изучение курса «Математика для любознательных». В 7 классе на изучение курса «Живое слово».
В 8 классе на изучение курса «Химия в задачах и упражнениях»



Учебный план (недельный)
основного общего образования, реализующего обновленный ФГОС(2021г) для 5-9классов(обучающихся по пятидневной учебной неделе) МБОУ «Леньковскаясредняя общеобразовательная школа» в 2023-2024 учебном году

Предметные
области

Учебные
предметы

Классы
Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранныеязыки

Иностранный
язык(немецкий язык)

3 3 3 3

3 15

Второй иностранный
язык(английский)

- - -
-

Математика иинформатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и
статистика 1

1 1 3
Информатика 2 2 1 5

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2 2.5 10.5
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-
научные предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

ОДНКНР «Основы светской
этики» 1 1

2
Искусство Изобразительное

искусство 1 1 1
3

Музыка
1 1 1 1

4
Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Физическая
культура и основы

Основы безопасности
жизнедеятельности

1 1 2



безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура
2 2 2 2 2

10

Итого 27 29 31 32 32.5 151.5
Часть, формируемая участниками
образовательного процесса(пятидневная
неделя) 2 1 1 1

0.5 5.5

Учебные курсы
«Математика для любознательных» 1 1
«Занимательная математика» 1 1
«Занимательный русский язык» 1 1
«Живое слово» 1 1
«Химия в задачах и упражнениях» 1 1
Фак по информатике «Робототехника» 0.5 0.5
Максимально допустимая недельнаянагрузка 29 30 32 33

33 157
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